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BELASTNINGS
KLASSE 3 MAKSIMAL
SPREDT BELASTNING

200 KG/

KVADRATMETER

Dette produktet ma kun brukes
i samsvar med disse
monteringsinstruksjonene.

ADVARSEL

Sta aldri pa en plattform
uten rekkverk.

OBS!

Les og forsta hele
monteringsanvisningen fgr montering,
flytting eller demontering.
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Sikre arbeidsbelastninger
og -hoyder

Opplaering i monteringstekni kk er kun et supplement og kan
aldri erstatte bruken av denne monteringsanvisningen.

Stillaset er beregnet i henhold til lastklasse Denne produktet krever absolutt jevnt
3, dette innebaerer at det skal téle en underlag. Det er viktig a tilpasse
belastning pa 200 kg jevnt fordelt last per plattformhgyden etter gnsket arbeidshgyde.

kvadratmeter. Kun ett plattformsniva kan
belastes om gangen. Normal maksimal
plattformhgyde for bruk innendgrs og
utendgrs er 4 meter.

Monteringsprosess
1. FORBERDELSE
g g . c Olast
e Las opp laseklipsene pa alle rammene.
e Etter montering skal ldseklemmer alltid s
ast

plasseres i "last" posisjon.
e Sorter avstiverne i horisontal- og
diagonalstag. Diagonalene er litt lengre.
e Nar bgylen er montert, flytter du
lasetappene pa bgylen til dpen

posisjon,og den lases automatisk.
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2. NEDERSTE DEL:

Punkt 1: Fest hjulene i stillaset.
Punkt 2: Sikre at |aseklipsene ikke er Iast til bunnrammene.
Punkt 3: Las hjulene fgr du klatrer opp i stillaset

Dette skal kun gjgres for hand, uten bruk av verktgy.

A

Ulast Last

3. LASNIG AV PLATTFORMEN ( VINDLAS)
En vindlads er montert pa plattformen ved kroken.

Den lases som vist her.

Ulast Last
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Instruksjoner

Oppstilling, bruk, demontering og vedlikehold av stillaser
skal utfgres i samsvar med Produsentforskriften. Rullestillas utformet i
samsvar med EN 1004 kan ikke brukes som feste for fallsikringsutstyr.

+ Vianbefaler at to personer monterer,
demonterer og flytter stillaset.

« Kontroller at alle komponenter er pa
plass og i god stand.

* Sgrg for at monteringsplassen er
undersgkt for a forhindre risikoer under
montering, demontering eller flytting av
stillaset. Spesiell oppmerksomhet bgr
vies til grunnforholdene, enten
underlaget er flatt eller skratt. Veer
oppmerksom pa hindringer og
vindforhold. Grunnforholdene ma ha
tilstrekkelig baereevne for stillaset.

- Klatring i stillaset skal alltid skje pa
innsiden, ved hjelp av stige eller skrastilt
stige.

« Bruk vater for a kontrollere at stillaset
star rett.

» Lgft av komponenter ma skje innenfor
stillasets effektive basisomrade.
Komponentene Igftes vanligvis med
hjelp av et tau.

* Flytting av stillaset skal kun gjgres
manuelt fra stillasets base.

« Vaer oppmerksom pa overliggende farer
(f.eks. elektriske ledninger og
Ipfteinnretninger).
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Personell eller materialer skal ikke vaere
pa plattformen nar stillaset flyttes.

Vaer oppmerksom pa horisontal
belastning som kan fgre til at stillaset blir
ustabilt. Maksimal sidebelastning er 20
kg.

Ved forankring av stillaset, plasser
festepunkter ved hver oppreist stag i 4-
metersintervaller. Sgrg for at koblingene
er egnet for et aluminiumsrgr med en
diameter pa 50 mm.

Bruk ikke kasser eller stiger for & oppna
ekstra hgyde. Hvis ekstra hgyde er
ngdvendig, kontakt din distributer for a fa
ekstra komponenter.

Loft aldri et montert stillas med kran.
Kun Instant originale deler spesifisert i
denne monteringsanvisningen skal
brukes. Skadede deler skal erstattes.
Stgtteben skal alltid monteres nar dette
er angitt. Bruk stgttebenene som angitt
pa komponentlisten i henhold til stillasets
hgyde.

Dersom stillaset bygges med innblanding
av komponenter fra andre produsenter,
sa skal det gjgres seerskilt vurdering og
beregning av stillaset etter §17 i Forskrift
om utfgrelse av arbeid, ettersom dette da
ikke er standard byggemate i henhold til
produktets monteringsveiledning



Risiko pa grunn av vind

+ Narvindhastigheten overstiger 4 (Beaufort), skal
stillaset ikke brukes.

+ Dersom vinden er ventet & na Beaufort styrke
6, fest stillaset til en fast struktur.

+ Om vind med styrke 8 (Beaufort) er
prognosen, ma stillaset demonteres.

+ Husk at tverrtrekk og tunneleffekt kan
forarsake sterk vind ogsa inne i og rundt
bygninger..

Vindhastighet

STYRKE TOPP MPH  TOPPKM/TIM  TOPP M/S  BESKRIVELSE

4 18 29 8,1 Laber bris - hever stgv og Igst papir
6 31 50 13,9 Liten kuling - vanskelig a bruke paraply
8 48 74 20,8 Sterk kuling - vanskelig a ga

Sikkerhet og utdanningsniva

+ Personene som monterer dette stillaset + Monter alltid rekkverk fra nedre niva
skal ha tilstrekkelig opplaering i henhold S
til forskrift om utfgrelse av arbeid § 17. * Arbeid ma kun utfgres fra en plattform

med komplett rekkverk og sparklist.
+ Passende verneutstyr som vernesko,

hansker og hjelm ma brukes. * Rullestativ ma aldri brukes som
atkomstvei, fallsikring eller som skilt/
+ Sgrg for a sperre av omradet under overdekning/vaerbeskyttelse.

installasjonen. .
+ Avstanden mellom plattformene ma

« Stillaset ma ikke brukes fgr det er ferdig ikke overstige 2,25 meter.
montert.
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Service og vedlikehold

* Hold alt utstyr rent, spesielt
endetappene og festene i rammene.
Endetapper bgr enkelt passe inn i
festene. Smgres med lettolje.

* Fjern smuss og maling fra
benjusteringene med en fin begrste, og
smgr benlasene lett.

« lkke sl eller hamre komponentene.

- Stillas av aluminium skal alltid handteres
med forsiktighet.

Flytting av stillaset

For stillaset flyttes til en ny posisjon, ma det
forberedes.

* Ikke flytt stillas med en plattformhgyde
hgyere enn 4 meter, sgrg for at
underlaget er jevnt og hardt, maksimalt 3
graders helning.

+ Kontroller at vindhastigheten ikke
overstiger 29 km/t (8,1 m/s).

- Dobbeltsjekk at stillaset er tomt for bade
materiale og personer.

« Vaer obs pa hindringer over stillaset, som
oeks. stremledninger.

* Hev stgttebenene akkurat nok til
komme over eventuelle hindringer.

* Sorg for at stillasets stabilitet er
opprettholdt.
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Smer krokenes fjaermekanismer lett.
Skadede deler ma repareres eller
erstattes. Ta kontakt med
utstyrsleverandgren for a fa rad,
bespk www.instant.no

Las opp hjulene.

Flytt stillaset forsiktig ved & skyve
manuelt ved foten. Ikke bruk mekanisk
kraft for a flytte stillaset.

Nar stillaset er flyttet ma det forberedes
for bruk.

Kontroller og juster etter behov for a
sikre at alle hjul og stgtteben star stabilt
mot underlaget.

Kontroller at stillaset star rett.

Las hjulene.



Sprengskisse
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1. Hjul 3. Grunnseksjon 5. Laseklips

2. Horisontalavstiver 4. Rekkverkramme 6. Plattform
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Stotteben

Stgtteben skal brukes nar det er angitt, for a sikre
stillasets strukturelle stabilitet.

Fig 2 Fig 3 Fig 4

ClickUp Light

TELESKOP-ST@TTEBEN LANGE- ST@TTEBEN

2m X =3730 mm X =4440 mm
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Serg alltid for at starrelsen pd stgttebenene er
korrekt, slik at de gir optimal stgtte til stillaset

Plasser den gvre klemmene i riktig hgyde
for @ oppna en vinkel pa 45 grader fra
stillasets hjgrnestolpe.

Plasser den nedre klemmen pa riktig sted
for @ oppna justerbarhet. Noen ganger kan
det vaere ngdvendig & justere begge
klemmene samtidig. Sgrg for at den nedre
armen er sa horisontal som mulig.

Plasser stgttebenene slik at fotplatene er
omtrent like langt fra hverandre, som vist i
figur 2. Juster stgttebenet og plasser
koblingene etter behov for & oppna god
kontakt med underlaget. Sgrg for at
|laseklemmene er pa plass hvis du bruker
det justerbare stgttebenet.

Merking av deler

Nar stottebenet er i riktig posisjon,
strammer du klemmene ordentlig.

Nar tarnet skal plasseres mot en vegg, ma
du ikke fjerne stgttebenet - flytt det
parallelt med veggen. (Fig. 3)

Om stillaset plasseres i et hjgrne, fjern
stpttebenet i hjgrnet og plasser de to
utenfor parallelt med veggen. (Fig. 4)

Alle systemets komponenter er merket med produsentens

initialer, delenummer og produksjonsdato.

Felgende logikk benyttes:

Produsent, ILV, Delenummer, XXXX, Dato, DD MM AAAA

Eksempel
ILV 9847 16-03-2024

Hvis du har spgrsmal, kan du kontakte www.instant.no for

a farad.
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PRODUKTINFORMASJON

Span 300 ClickUp Light

Vekttabell Lengde 2 m

Plattformhgyde (m) 1,0 2,0 4,0
Arbeidshgyde (m) 3,0 4,0 6,0
Stillashgyde (m) 1,99 3,0 5,0
Stillasvekt, 2 m lengde (kg) 72,0 85,0 161,0

Span 300 ClickUp Light =1 m

Span 300 ClickUp Light =4 m

Span 300 ClickUp Light — 2 m
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Tabell over delerogmengder , 1m

Bunnramme 1 1

7-trinns ramme

4-trinns ramme

Rekkverkramme 2
Plattform med luke 1 1
Horisontalavstiver 4%

Diagonalavstiver

Siderekkverk &
Teleskop-stgtteben 4 4
Hjul 4 4
Fotlist 1

Hvis du velger a ikke bruke horisontale stag, ma antallet rekkverk pa langsiden
okes med 2.

T*

g*
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SPAN 300

CLICKUP LIGHT

Det ma alltid utfgres en risikoanalyse fgr bruk. Etter analysen kan det vise seg
at stillaset ma suppleres med ekstra stgtteben, rekkverk eller fotlister. Ved
demontering fglger du monteringstrinnene i omvendt rekkefglge - trinn 4 til 1.
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SPAN 300
CLICKUP LIGHT 2M

Det ma alltid utfgres en risikoanalyse fgr bruk. Etter analysen kan det vise seg
at stillaset ma suppleres med ekstra stgtteben, rekkverk eller fotlister. Ved
demontering fglger du monteringstrinnene i omvendt rekkefglge - trinn 5 til 1.

a1

A

N T3
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Ved demontering fglger du monteringstrinnene i omvendt rekkefglge - trinn 10 til 1
. \ =

Det ma alltid utfgres en risikoanalyse fgr bruk. Etter analysen kan det vise seg at

stillaset ma suppleres med ekstra stagtteben, rekkverk eller fotlister.
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Liste over artikler

P121227, Instant Latvija SIA

Kompontent

Artikelnummer

Mal (m)

Vekt (kg)

SPAN 300 CLICKUP LIGHT
Bunnramme 7-trinn, 0,74 m bredde
Vertikalramme 7-trinn, 0,74 m bredde
Vertikalramme 4-trinn, 0,74 m bredde

Rekkverkramme, 0,74 m bredde

FELLES KOMPONENTER
Stag, horisontal

Stag, diagonal

Stetteben m/teleskop
Stgtteben, langt
Benjustering

Hijul

Siderekkverk

Fotlist, sammenleggbar

Plattform m/luke

20 | INSTANT NORGE

9289-06

9827 H2

9824

9673

223

364

50430

9090

9517-01

5061

9604-10

E2480-36

46093-03-2

2,00x1,99

1,99

1,10

1,07

1,91

2,08

2,50

3,25

0,40

0,125

1,91

0,6x2,0

1,91

51,0

9,1

5,3

3,4

1,7

1,8

5,3

6,8

1,18

1,88

5,3

75

13,1



VI TAR DEG TIL NYE HOYDER
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